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Latvijas Audkopju asocicija ES idzfinangta
projekta ,, Audi veseitbai” ietvaros
organiZ bezmaksas acibu semiaru

Seminara merkis. veikt informaivus paskumus Latvijas r@ionos par augem un ogm, lai
palielinat augu un ogu parinu, atjaunotu vidja pagrétaja vecumu, uzlabotu alg un ogu &lu
sabiediba, izglitotu patretajus par svaigu adg un ogu vesgyumu, tiks sniegta inforacija par augu
vietu cilveka uztud, veseigumu, to ¥rtigam ipasbam saisiba ar vaifikiem faktoriem - sezona,
audzsSanas vieta, metodes.

Seminara merkgrupa: berni, jaunieSi ungimenes

Seminara noriseslaiks: 2010. gadd.. junija no pulksten 10.30-16.00

Seminara norisesvieta: Rezeknes novada pasvadd, AtbrivoSanas aleja 95,6Rekne ( 1. dvs,
Konferertu zle)

Seminara darba kartiba:

10.30 - dabnieku reistracija, fita kafijas, daZdu audu irnu degusiSana,

11.00 - semiara atkhSana;

11.10 - informacija par projekta nepiecieSamu, par projekta aktivitem, statistika paéSanu Latvij
un Baltija;
/ lektore Beatrise Kalpia, LAA @irstavis/

12.10 -eSanas paradumi pasausaidzinati dazdi edienu veidi no dietologa viedik
/lektore Genute Voveriene, Lietuvas Diefglas Institita parstavis/

13.10 - kafijas pauze, alupdegusicija;

13.30 - dazdu audu un ogu uztursrtibas sablzinajums, ieteicarakie audi Baltijas rezsionam,
metodes k ilgstosi sagibat augus svaigus un vesgus;
/lektore Dalija Segha, Latvijas Augkopbas Instiita parstavis/

14.30- vietjiem apsikliem vislalak pientrotie audi, pienerotakas kirnes audzSanai savam
vajadbam;
/lektore Sandra Ozola, yzmeja — darzkope/

15.30 - diskusija, sentna kopsavilkums;

15.40- kafija un aulg degusicija;

16.00- semiara nostgums.
PieteikSaas pa &lruni: 646 07183

PASAKUMS, KAS FINANSETS AR EIROPAS SAVIENBAS UN LR ZEMKOHBAS MINISTRIJAS ATBALSTU.



